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Wie gehen Sie mit
mit potenziell
traumatischen

Ereignissen um?

“ON CALL”

STUDIE ZUR BEWALTIGUNG VON
BELASTUNGEN IN RISIKOBERUFEN

)»> WIR SUCHEN:

e Personen, die in ihrem beruflichen Alltag regelmaRig mit sehr
belastenden Ereignissen konfrontiert sind, z.B. bei Tatigkeit im
Rettungsdienst, bei der Feuerwehr oder der Polizei

e Voraussetzung: flieBende Deutschkenntnisse

)> WAS SIE ERWARTET:

e Untersuchung, bei der wir Sie nach einem belastenden Ereignis mehrere
Tage mit kurzen taglichen Fragen zu Stress und Bewaltigungsstrategien
begleiten

e Weitere Fragebdgen zu Beginn der Studie, nach ca. 3-6 und 6-9 Monaten

)»> WIR BIETEN:

e Aufwandsentschadigung (bis zu100 Euro)
e Einblick in eigene Bewaltigungsmuster

Scannen Sie den QR-Code, um direkt mit der
Studie zu beginnen. Weitere Informationen
zur Studie finden Sie auf unserer Website EHESE
(http://www.oncall-studie.de)!

Kontakt: studie-oncall@uni-saarland.de

MSc. Carlotta Reinhardt, Dr. Roxanne Sopp, Prof. Tanja Michael
Universitat des Saarlandes, Klinische Psychologie und Psychotherapie
Campus Al 3, 66123 Saarbrlcken
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